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Qué es Recovery Pump

RecoveryPump es un dispositivo de compresidn secuencial portatil y altamente eficaz para agilizar el
proceso de recuperacion utilizando una serie de fundas para distintas partes del cuerpo.

Fundas Recovery Pump:

Recovery Boots (Botas)
Mini Boots (Mini botas)
Recovery Arm (Manga)
Recovery Core (Coraza)

RecoveryPants de 8 cdmaras y media chaqueta

Recovery Pump se ha convertido rapidamente en el producto elegido por los atletas de élite,
equipos profesionales, fisioterapeutas y entrenadores personales, ya que ofrece las mejores
herramientas para conseguir su maximo bienestar.









Beneficios de Recovery Pump

La terapia con el RP (compresiéon
neumatica secuencial) es la
Unica con compresion neumatica
meédicamente comprobada que
acelera la recuperacion y aumenta el
rendimiento atlético en las sesiones
de ejercicio posteriores.

El exclusivo disefo del RecoveryPump
y la rapidez de los ciclos permiten la
recuperacion natural de los sistemas
corporales (venosos/linfaticos)
mientras se descansa, manteniendo a
los atletas con una gran sensacion de
bienestar durante los momentos mas
duros de la temporada.




RecoveryPump es el sistema portatil
de compresién neumatica mas
asequible del mercado. El sistema
RecoveryPump no solo es el mas
asequible, sino que ademas pesa
y mide la mitad que los productos
similares de la competencia.

RecoveryPump ofrece la tecnologia
mas innovadora, con los accesorios
mas completos del mercado —y
un equipo comprometido a dar un
servicio inigualable para que usted

pueda estar siempre por delante de

la competencia.

Ciencia
Cémo elimina el cuerpo humano los residuos metabélicos

e Nuestro sistema linfatico y vasos sanguineos colaboran entre si para expulsar de forma
natural todas las toxinas de nuestras células

e Sin embargo, el musculo se tiene que mover para estimular este proceso, ya que el sistema
linfatico no tiene ningun sistema de bombeo

e Los atletas, muchas veces hacen ejercicios para conseguir contraer la musculaturay
aumentar la circulacidn. Este proceso se conoce como recuperacién activa

RecoveryPump agiliza la recuperacion después de una sesidn de ejercicios



e Aunque el cuerpo humano elimina de forma natural los residuos causados por el dolor y la
fatiga, la eliminacion tarda un tiempo determinado

e RecoveryPump es la alternativa activa que tienen los atletas a la recuperacion pasiva

e RecoveryPump supera los resultados que se consiguen con los modos tradicionales de
recuperacion

* Nuestro sistema simula la “recuperacién activa” localizada de una manera pasiva,
terapéutica y relajada

COMPRESSION CYCLE

45 SECONDS

é¢Qué ocurre cuando usa RecoveryPump?

e El proceso de compresion secuencial activa aumenta el retorno venoso, acelerando la
reabsorcidon corporal de los elementos que causan la fatiga y el dolor en el musculo

e Los niveles especificos de compresién, medidos en mmHg, aumentan la circulacién a todos
los niveles del sistema venoso, eliminando eficazmente los residuos metabdlicos de forma
mas rapida que con cualquier otro modo tradicional de recuperacién o descanso

e Agiliza los medios naturales de recuperacion del cuerpo y devuelve los niveles de
rendimiento dptimos gracias a la tecnologia probada que trata el dolor del musculo en su
origen



Recovery Pump - Unidades y sistemas

Unidad RP

Potente y de tan solo 1 kilo de peso, la unidad de RP se puede transportar facilmente y utilizar en
cualquier lugar.

NUEVO - Bateria integrada de 6-8 horas de duracion

Presion ajustable (20-100 mm/Hg)

Temporizador y modo de terapia de presién continua

Tiempo de funcionamiento continuo ajustable (3 opciones; 0, 5 y 10 segundos)

Se puede conectar a 4 accesorios de Recovery Pump



Las unidades de bombeo RP Lite se combinan con las fundas mas avanzadas del mercado.
Ofrecen una solucion altamente eficaz y portatil para la Recuperacion en cualquier lugar

R

Sistema RP Lite m Unidad de bombeo RP Lite

w Recovery Boots (botas)

- Bolsa de transporte

FUNDAS

SISTEMAS

RP LITE VIAJE

RP LITE SISTEMA

RP LITE SISTEMA DE VIAJE

RP LITE SISTEMA BRAZO

RP LITE SISTEMA TORAX

GUAR ST S RN L AR 28l Seleccione las fundas que necesite para sus necesidades de rehabilitacion y recuperacion




RPX

e Modelo de alta gama con tensién universal

e Bateria interna que completamente cargada dura 4 horas de fundionamiento sin necesidad
de estar enchufada

® Presidon maxima de 100mmHg)

e La bomba portatil tan solo pesa 2kg

e 7 programas con ajustes personalizables

1 Recuperacion

2 Pre work out

3 Rehab

4 a 6 programas personalizados

7 NUEVOS programas intervalo para multiples sesiones durante viaje / rehab

e Modo aislante para areas especificas de rehabilitacion

e Se conecta a todas las fundas de compresién de RecoveryPump



S POPULAR
Sistema RPX

La bomba RPX de alta nivel se combina con las fundas Recovery lideres en el sector y un
régimen de rehabilitacion determinado, para consequir unos ejercicios de mayor calidad, un
mayor volumen de entrenamiento semanal, reduciendo el riesgo de lesiones.

= Sistema RPX
m RecoveryBoots

wmm Bolsa de transporte

PRENDAS

SISTEMAS
RPX VIAJE
RPX SISTEMA

RPX TRAVEL SYSTEM

RPX BRAZO

RPX TORAX

RPX MEDIA CHAQUETA

RPX PANTALONES X ‘
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Recovery Pump - Fundas de 4 camaras

Recovery Boots (botas)

* Recovery Boots con mangueras integradas
e Fundas de 4 largos diferentes con 1 ancho extra* Véase guia de tallas

e Disefiadas con una camara adicional en la planta del pie para conseguir mayor circulacion
durante la compresion

e Cuatro camaras de inflado de posicidn distal a proximal, de forma secuencial, manteniendo
la presidn de cada camara hasta que el ciclo se complete, desinflando la cdmara a
continuacion, para optimizar el proceso

e Las RecoveryBoots son faciles de colocar y quitar, son duraderas y es la terapia mas eficaz
gue actualmente existe en el mercado. Nuestro sistema simula la “recuperacion activa”
localizada de forma pasiva, terapéutica y relajada
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Mini Botas

e Perfectas para viajes

¢ Mini Boots tienen duatro cdmaras de terapia de compresion neumatica secuencial
e Desde la parte de abajo del pie hasta la parte de arriba de la pantorrilla.

e RecoveryBoots desde la rodilla hacia abajo

e Terapia distal a la rodilla (desde el pie a la pantorrilla)

e Aumenta la circulacién antes y después de la competicion

e Combata los efectos de las largas horas de viaje con las Mini Boots compactas de viaje



Nota: Medidas en centimetros




Recovery Arm (Manga)

e Recovery Arm se puede usar tanto en el brazo izquierdo como el derecho
e Correa ajustable, talla Unica

e 42 camara para el pectoral y hombros

e Reduce el dolor, hinchazdén y fatiga

e Acelera la rehabilitacidn de las lesiones y después de la cirugia

e Use enchufe en segundo puerto (cualquier puerto funcionara)

e Manguera integrada para mayor facilidad de uso y portabilidad




Nota: Medid

Recovery Core (Coraza)

)

e Recovery Core realiza una compresion bilateral de 360°

e Se utiliza para los flexores de la cadera, gluteos menores, cuadriceps, aductores e
isquiotibiales de forma secuencial

e Talla Unica

e Para ajustarlo a su talla, lleva 3 cremalleras a cada lado de la funda



Nota: Medidas en centimetros




Fundas Recovery Pump de 8 camaras

Recovery Pants (pantalones)

¢ Nuevos pantalones de 8 cdmaras con un nuevo nivel de terapia de compresidon neumatica

e Terapia de la mitad inferior del cuerpo que incluye la suela del pie, las extremidades
inferiores, gluteos, ingles, zona lumbar y abdomen

e Pantalones de recuperacion de 8 cdmaras compatibles con bombas RP y RPX

e Unasolatalla
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Half Jacket (Media chaqueta)

e Hemos ampliado el RecoveryArm para incluir las extremidades superiores

e Con la RP Half-Jacket (media chaqueta) se consigue un tratamiento incomparable para los
grupos musculares importantes, con doble compresién para mejorar el régimen de
recuperacion

e Potente, unilateral y compatible con las bombas RP y RPX
¢ La media chaqueta es completamente ajustable

¢ Lafunda de media chaqueta de 8 camaras cubre la zona pectoral, los oblicuos, el gran dorsal,
escdpula, romboides y trapecios
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Nota: Medidas en centimetros

Accesorios de Recovery Pump
e Manga de neopreno RP Lite - Ajusta perfectamente para proteger su RP Lite Unit
¢ Manga de neopreno RPX - Ajusta perfectamente para proteger su unidad RPX

e Silla de gravedad cero - Silla portatil para conseguir una posicién dptima para la terapia
Recovery Pump

e Luxe Lounger - Recuperacion éptima, posicion eléctrica ajustable, almohadilla para calor
lumbar y masaje









